Schimmel im Wohnraum
Ursachen erkennen, vermeiden und beseitigen

b .
R Akl ol EnergleAgentu&mN“ﬁym\!d)»

© EnergieAgentur.NRW 3/2017 Folie 1




orgllicenses/by-sa/3.0/de

A lll .lJ

&
(7
A '\‘

o, DB

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

01 Grundlagen

-
02 Ursachen‘ !’é.

"SR
03 Vermeidung

W Ji

04 Aktiv werden



Grundlagen
B

01 Grundlagen

m|
3
S
o
b m|
5
8
2
3
>
]
g
£
: O
=
8
E-
2 O
z
z
5
&
m|
3
g
w
S
™
<<
P
>-
o
Q
(@]

© EnergieAgentur.NRW 3/2017




01 Grundlagen EnergieAgeniUE.NRW)"»

imaschutz made i

Schimmel im Haus -
Ein unerwunschter Gast

= Schimmel kann in jedem Gebaude —
im Alt- genauso wie im Neubau —
zum Problem werden.

= Sachgemalles energieeffizientes
Bauen und Sanieren vermindert
das Risiko eines Schimmelbefalls.

Mind. ein Raum in jedem 5. deutschen
Haushalt von Schimmel befallen! p
(Immowelt.AG, 2012). '
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Grundlagen

Typische Anzeichen von Schimmel
Woran man Schimmel erkennt

Feuchteflecken an Wand, Decke oder
Einrichtungsgegenstanden

' Verfarbungen —
g je nach Schimmelart und Material
weild, rot, grin, braun, schwarz

Salzausbluhungen

— —
y
’

CC BY SA 3.0 EnergieAgentur NRW

el
=

F= modriger, muffiger Geruch durch

k Schimmelschaden an verdeckten

_QJSMW ] Stellen (Mdbelriickseiten) oder
. ' unter der Materialoberflache/im

Mauerwerk

Auftauchen von Staublausen,
Silberfischen oder Asseln
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Grundlagen

Macht Schimmel krank?

Zwischen folgenden gesundheitlichen Problemen und Schimmelbefall wird ein
Zusammenhang angenommen:

Infektionen (Mykose, kommen nur selten vor, und nur bei stark immungeschwachten
Personen)

Sensibilisierung und Allergien (Rhinitis, Asthma, allergische Alveolitis)

Toxische Wirkung durch Mykotoxine (z. B. Reizung der Schleimhaute)

Geruchswahrnehmung bis Geruchsbelastigung

Befindlichkeitsstorungen wie Mudigkeit, Kopfschmerzen, Ubelkeit, Schwindelgefiihl,
Konzentrationsstorungen.
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Grundlagen

Macht Schimmel krank?

Bestimmte Risikogruppen durfen einer
Schimmelbelastung auf keinen Fall
ausgesetzt werden. Dies sind Personen mit:

einer Schwachung des Abwehrsystems
(Immunsuppression)

Mukoviszidose (auch zystische Fibrose)
Asthma

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur.NRW -
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Grundlagen

Macht Schimmel krank?
Wer hilft weiter?

Um eine Erkrankung vorzubeugen und
zu beheben, muss der Schimmel
beseitigt werden!

Je nach Eigentumsverhaltnis kontaktieren
Sie:
als Mieter Ihren Vermieter

als Eigentumer lhre Versicherung, lhre
Wohnungseigentumergesellschaft oder
Ihren Bauunternehmer

Eine Schimmelsanierung sollte so bald
wie moglich beauftragt werden!

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

Bei akuten gesundheitlichen
Beschwerden von denen Sie
vermuten, dass sie mit einem
Schimmelbefall in lhrer
Wohnung zusammenhangen
konnen, wenden Sie sich an

lhren Hausarzt oder

ein umweltmedizinisches
Zentrum!
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Grundlagen

Voraussetzungen fur die Schimmelentstehung

© EnergieAgentur.NRW 3/2017
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Sporen Nahrstoffangebot
Feuchtigkeit

Das Hauptaugenmerk
Das | bei der

Schii Schimmelvermeidung 4
die F ist auf die Feuchtigkeit
zu richten. <
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Was ist Schimmel?
Aufbau von Schimmelpilzen

»Schimmelpilze® ist

ein Sammelbegriff

fur Pilze, die typische )
Pilzfaden und Sporen .
ausbilden konnen.

Myzel

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur.NRW - https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/de

e Sporentrager

9 Sporen
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01 Grundlagen
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Was bedeutet Schimmelbefall?
Mikroorganismen in Feuchte- oder Schimmelschaden

Bei
»Schimmelbefall“ p
treten in den

meisten Fallen auc
andere ..
Mikroorganismen

auf. \
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Silberfische

Bakterien

Staubmilb  Staubliu
en Sse
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01 Grundlagen R
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Nahrboden

Schimmelpilze siedeln vor allem auf
organischen Materialien.

Unter bestimmten Voraussetzungen
konnen auch mineralische Materialien
befallen werden. Dazu gehoren:

P

= Papier (Tapeten),

= Holzwerkstoffe (z.B. Holzbalken,
Mobel),

= Textilien (z.B. Vorhange, Matratzen),
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©  mineralische Materialien mit
verschmutzter Oberflache (z. B.
Verunreinigung durch Staub).
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01 Grundlagen

Abhangig von der Temperatur:
Wasserdampfmenge in der Luft im Uberblick

© EnergieAgentur.NRW 3/2017
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Lufttemperatur in °C

+30

+25

+20

+15

+10

+5

-10

-15

-20

50 % 80 % rel. Luftfeuchte
rel. Luftfeuchte =, Schimmelgrenzwert"

EnergieAgentur;.NRV\{“‘)

klimaschutz made in nr

100 % rel. Luftfeuchte
= Wasserdampfséttigung

|

30,3

Feuchtigkeitsgehalt in Gramm pro Kubikmeter Luft

Luftfeuchtigkeit
und

Temperatur

sollten immer )
zusammen
betrachtet

werden.
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Kondensationsfeuchte
Feuchtigkeit und kalte Stellen im Raum

An kalten Stellen im Raum sind typische
Stellen fur Schimmelwachstum. Warum
ist das so?

= Warme Raumluft kann relativ viel
Wasserdampf aufnehmen.

= Uber kalten Oberflachen kihlt die
Raumluft ab und die relative
Luftfeuchtigkeit steigt an.
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= Die Luftfeuchtigkeit kondensiert an
y den kaltesten Flachen im Raum.

Schimmel braucht Feuchtigkeit.
70-80 % rel. Luftfeuchte an der
Materialoberflache reichen! _.

= Schimmel braucht zum Wachsen
4 Feuchtigkeit.

© EnergieAgentur.NRW 3/2017 Folie 14



01 Grundlagen
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Kondensationsfeuchte im Raum
Typische Stellen fur Schimmelwachstum

= ungedammte, kalte Stellen und Ecken
(Fenster-, Balkon- oder Turanschlusse)

-sa/3.0/de

= nicht gut hinterlUftete Stellen
(FuBleisten, Schranke, Tapeten oder
Wandverkleidungen)
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Ursachen:

= Raum zu wenig geluftet
Dauerltftung (Abkuhlung der Wande)

Raum zu wenig geheizt

Die Feuchtigkeit der warmen
Raumluft kondensiert an
kalten Oberflachen. Hier
kann Schimmel entstehen! y

<
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02 Ursachen

Woher kommt die Feuchtigkeit?

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur.NRW - https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/de

aufRen

Ursachen von
Bauteilfeuchte im
Wohnungsbestand

Leitungsschaden /

Uberschwemmung
en

innen

Ursachen von
Kondensfeuchte

Niedrige
Oberflachentemper

atur Raum zu
wenig
beheizt;
Dauerltftu

schlechte
Dammung,
Warmebru

EnergieAgentukrﬂnL\l“BmynVud}»

... und im Neubau?

Ursachen von
Feuchte im Neubau

falsch gelagerte

Baustoffe /
Materialien

Folie 17



> Ursachen

Feuchteeintrag von auf3en
Typische Bauschaden

Schadhafte Dachziegel

Defekte
Wasserleitung

Schadhafte Anschliisse
Kamin/Dachgaube

L.

s

T —

Schadhafte Abdichtung
Balkonanschluss

Undichte Fenster/Tiiren
Defekte Regenrinnen/Fallrohre

Schadhafte Kellerabdichtung
Risse in der AuBenwand

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur. NRW - https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/de
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02 Ursachen

| EnergieAgentu&ﬂﬁm}))

Feuchteeintrag von innen
Naturliche Wohnungsnutzung erzeugt Feuchtigkeit

Ein

durchschnittlicher y
3-Personen-

Haushalt

Kochen Dusche/Bad

Wasche-
trocknen

AEa10//:sdRY - MANIMuebyelbieus 0°¢ VS-Ad 00

w029,
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Ursachen

Feuchtigkeit im Neubau

Als Restbaufeuchte von
Beton, Estrich und Putz
konnen schnell 60 I/m?
anfallen.

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

<

4 Im Neubau Iasst sich einiges dafur tun,
Feuchtigkeit zu reduzieren und
Schimmel vorzubeugen:

Trocknungsphase bis zu zwei Jahre

intensive Luftung in den ersten
Jahren erforderlich

unterstutzend: verstarktes Heizen
oder technische Trocknung

bei der Bauausfuhrung: auf
trockene Lagerung der
Baumaterialien achten

Folie 20



Zwei Fragen ...

... zU Warmedammung:

Das Risiko einer
Schimmelbildung ist bei
gedammten Wanden deutlich
geringer als bei ungedammten

»Ist diese ganze
Wanden.

moderne Warmedammung
womoglich die Ursache
von Schimmel in der

Wande konnen nicht atmen.
Unabhangig davon, ob sie

Wohnung? gedammt oder ungedammt
sind.

Kann eine gedammte Wand

uberhaupt noch atmen? Ist sie Gebaude miissen luftdicht

nicht zu dicht?* sein, um die Gefahr einer

Schimmelbildung in Bauteilen
ZUu minimieren

© EnergieAgentur.NRW 3/2017 Folie 21



02 Ursachen

EnergieAgenfu57n[ﬂ“Bme))?

Dammung der AuBenwande
Hohere Oberflachentemperaturen der Innenwande

Warmedammung fuhrt zu

hoheren
Oberflachentemperaturen der y
AuBent 5 o Innenwande. Der :
= uBentemperatur: -5 ° .
- Innentemperatur: 20 °C SChlmmelentStehung S
wird vorgebeugt! ‘

ap/0°g/es-Aq/sasuanl|/Bio"suowwooaAleald//:sdpy - YN Injuabyaibisul 0'c VS-A9 00

gedammte Wand&"f.;

45 A7 100 35 66 94° 122° 150° 160°
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02 Ursachen
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klimaschutz made in nrw

Baumaterialien
Dammwirkung im Vergleich

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

ap/O'Q/ES-Aq/SGSUGO!|/6.IO'SUOLUUJOOSI\!IEGJO//ZSduq - MHN'JH]USSVQ!GJQUH 0EVS-A9 00

2 cm Dammstoff

) haben die
Dammstoff 2,0cm gleiche 4
Leichtbetonsteine 6,0 cm D_amr_nWIrkung
wie eine 105 ¢
Nadelholz 6,5cm starke
_ Betonwand.
Porenziegel 8,0cm
Strohlehm 23,5¢cm

Hochlochziegel 29,0 cm
Klinker 90,0 cm

Massivbeton 105,0 cm

Folie 23



02 Ursachen

Ungedammte Warmebrucken (AuBenecke, Fenster)
Ursache fur Schimmel

AuBentemperatur: -5 °C
Innentemperatur: 20 °C

ap/0’g/es-Aq/sasuaol|/Bi0 suowWo9aAeald//:sdny - YN INuabyaibilaul 0'¢ VS-A9 00

Aulenwandecke Aulenwandecke Fensteranschluss Fensteranschluss
ungedammt gedammt ungedammt gedammt
(14 cm AuRendammung) (14 cm AuRendammung)
An Warmebricken kondensiert 4 Alle angegebenen
Werte sind
das Wasser schneller, _ Beispielwerte

Feuchtigkeit setzt sich ab,
Schimmel kann entstehen.

45 A7 10 35 66° 94" 122° 150° 1607
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klimaschutz made in nrw

Arten von Warmebrucken

Konstruktive Warmebriicke:
durchgehende Geschossdecke

Konstruktive Warmebriicke:
nicht oder unzureichend

gedammter Fenstersturz bzw. Balkonanschluss

Geometrische
Warmebriicke:
AuRenwand-Ecke

op/0°g/es-Aq/sasusol|/Bi0 SUOWIWOooBANRaI0//:SARY - YN INuabyaibiaul 0'¢ YS-A9 00
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02 Ursachen

EnergieAgentuE].mN“Bmym\L}»

Schimmelbildung an einer Warmebrucke

e

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

Die Oberflachentemperatur sinkt im
Bereich der Warmebriicke bei niedrigen
AuBentemperaturen ab, die feuchte 4
Innenraumluft kondensiert an der
raumseitigen Bauteiloberflache.

Folie 26



Ursachen

UnsachgemaR ausgefuhrte Innendammung
Ursachen fur Schimmel- und Feuchteschaden

Da die luftdichte Ausfiihrung aller
Bauteile und Anschliisse wichtig 4
ist, sollte eine Innendammung

immer von Fachfirmen geplant

und durchgefiihrt werden. {

Undichtigkeit am
Deckenanschluss

Undichtigkeiten treten an
| Fehlistellen und fehlerhafte

‘ warmer,

feuchter Anschlussen auf.
Luftstrom
Warme, feuchte Raumluft

kann entweichen und

I kondensiert bei der
Undichtigkeit am Abkuhlung.
Steckdosenanschluss ] ] .

| Durch die Hinterstromung

der Dammschicht besteht
die Gefahr der
© EnergieAgentur.NRW 3/2017 Durchfeuchtung_ Folie 27

OWWO008AIBSI0//:SARY - MYN IMuabyaibiaug 0'¢ YS-Ad 00

9901|/610°su

s-Ag/sesu

8p/0'¢c/e




Ursachen

Unkontrollierte Luftung durch Undichtheiten
Mogliche Schimmelbildung durch Feuchtigkeit in der Konstruktion

Durchstromung Dampfdiffusion
360 g Wasser/Tag 1 g Wasser/Tag Eine luftdichte Geb&udehiille
und m2 und m2 \ verhindert, dass Feuchtigkeit

in Bauteile eindringt und dort  »
Schimmel verursacht!

AlESI0//:SARY - MYNIMuabyelbiaul 0°¢ VS-Ag 00

01|/610° SUOWILLIODS.

s-Aqg/sesua

ap/0°¢c/e
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Ursachen

Bauliche EinflussgroRe:

Einbau dichter Fenster in unzureichend gedammten Gebauden

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

Bei einem

Fensteraustausch ohne 4
gleichzeitige
Fassadendammung droht
Schimmelgefahr! <

Ein Fensteraustausch ist aus energetischer Sicht
empfehlenswert!

Durch den Einbau dichter, gedammter Fenster fallt der
unkontrollierter Luftwechsel weitgehend weg. Es muss
mehr aktiv geltftet werden!

Bei nicht gedammten, kalten Aullenwanden und

unzureichender Luftung, kann es sonst zu

Schimmelbefall an den Innenseiten der
Aullenwanden kommen.

Folie 29



CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur.NRW - https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/de

Vermeidung
[

03 Vermeidung

© EnergieAgentur.NRW 3/2017
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Vermeidung

Luften gut getimed
Die Luftwechselrate im Auge behalten!

abyeibiouz 0°¢ VS-A9 00

ap/0'c/es
AlJEaI9//:sANY - MEN INJU

01|/610° SUOWIWOD®.

-Aq/sasua:
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Feuchtigkeit messen:

Ein Thermo-Hygrometer erleichtert
die Kontrolle von relativer
Luftfeuchtigkeit und
Raumtemperatur.

Rechtzeitig lUften:

In der Heizperiode sollte die
relative Raumluftfeuchte zwischen
40 % und 60 % liegen!

Folie 31



Vermeidung

Das Luftungskonzept
Normen — Grenzwerte - Handlungsanweisung

Neub Prufen Sie, ob bei lhrer
§ au SanierungsmafBnahme ein
% | Luftungskonzept erforderlich ist:
; www.verbraucherzentrale.de/ |4
2 o= = lueftungsplanung
- <
: ﬁ&‘u /Ny Fensteraustausch -
5 —l —_—
ﬁ 0o— // / Austausch v?n mghr a.lls einem Drrittel
: o= der Fensterflache in einem EFH oder
0= MFH

habdichtung

/\ 1tung von mehr als einem Drittel
achflache in einem EFH

© EnergieAgentur.NRW 3/2017 Folie 32



Vermeidung

Varianten der Fensterluftung
Tipps

Regelmalig luften: Wohnraume moglichst 3 bis 4 mal am Tag mindestens
5 bis 10 Min. luften; im Winter aber nicht langer.

StoBluften: Fenster weit 6ffnen und moglichst fur Durchzug sorgen.
Dauerltftung durch gekippte Fenster vermeiden.

Zimmer nach dem Duschen, Baden, Kochen sofort luften.
Heizkorper wahrend der Luftungszeit herunter regeln.

Kalte Kellerraume und Zimmer im Souterrain bei warmer Auf3enluft
nicht tagsuber, sondern abends und morgens luften.

Nicht beheizbare Kellerraume nicht zum Wohnen nutzen.

oenersfgeffifterekann auch bei hoher Aullenluftfeuchte (Regen, Nebel) gelluftet werden.  Folie s



03 Vermeidung

Richtiges Luften beugt Schimmel vor.
Varianten der manuellen FensterlUftung im Vergleich

Querliiftung StoRliiftung Kippliiftung

Fenster und Tur auf gegeniberliegenden Fenster komplett gedffnet, Tir geschlossen Fenster gekippt, Tlr geschlossen
Raumseiten komplett gedffnet

@ = relative Zeitdauer fur einen
kompletten Luftaustausch

Zur Verringerung der Feuchte

im Raum sollte vorzugsweise '
mehrmals taglich

eine kurze StoRliiftung (5-10

min bei weit gedffnetem

Fenster) erfolgen.

op/0°g/es-Ag/sesuaol|/B10 SUOWWO02dAIEID//:SANY - MMN IMusbyaibisug 0'¢ VS-A9 00

Fenster gekippt, gegeniiberliegende Tur gedffnet Fenster halb gedffnet, Tur geschlossen

© EnergieAgentur.NRW 3/2017 Folie 34
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03 Vermeidung

Dezentrale Luftungsanlage

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

EnergieAgentur NRW D

maschutz m i

Funktionsweise einer dezentralen
Luftungsanlage mit
Warmeruckgewinnung:

= Kalte Frischluft wird beim Einstromen
ins Haus im Warmetauscher des
dezentralen Luftungsgerats
erwarmt.

= Warme Fortluft gibt ihre Energie an

die kalte Frischluft ab, bevor sie
das Haus wieder verlasst.

Folie 35
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03 Vermeidung

Zentrale Luftungsanlagen
Verschiedene Varianten im Vergleich

Fortluft

ses/by-sa/3.0/de

s.org/licen

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur.NRW - https://creativecommon:

o Zentrale Luftungsanlage mit Abluftventilator e
und dezentralen Zuluft-Offnungen

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

EnergieAgentu&mlu\l“Bmﬂ)»

Zentrale Luftungsanlage mit
Warmeruckgewinnung
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Vermeidung

Optimales Heizen
Tipps

Alle Raume ausreichend Heizen (19 — 22 °C), um Auskuhlen der Au3enwande zu
vermeiden und die relative Luftfeuchtigkeit der Raumluft zu verringern.

In Schlafzimmern kann die Temperatur tiefer sein, sollte aber nicht unter 16 °C
sinken.

Raume mit niedrigen Innentemperaturen nicht durch geoffnete Turen zu
beheizten Raumen temperieren!

Die Warmeabgabe von Heizkorpern nicht durch Vorhange, Gardinen,
Abdeckungen oder Mobel behindern.

Heizung kann nachts oder bei langerer Abwesenheit gedrosselt werden
(Ausnahme Schlafzimmer!).

© EnergieAgentur.NRW 3/2017 Folie 37



03 Vermeidung

Was bei der Moblierung zu beachten ist

CC BY-SA 3.0 EnergieAgentur. NRW

Genugend Abstand zwischen
Mobeln und schlecht gedammten y
AuBRenwanden beugt der

Schimmelentstehung vor! <

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

-

Mangelnde Luftzirkulation zwischen
Mobelruckseiten und AulRenwanden
fuhrt zu kalten Wandoberflachen.

Feuchtigkeit kann sich absetzen und
Schimmel kann entstehen.

Mobel, die in Zimmern Uber
unbeheizten Raumen stehen (wie
z.B. Tiefgarage, Keller) sollten immer
gut unterluftet werden konnen (z.B.
kein Bettkasten).

Folie 38



Vermeidung

Die Oberflache macht’s
Schimmelvermeidung durch diffusionsoffene Materialien

Nicht empfehlenswert: Empfehlenswert:

Diffusionsdichte Materialien wie z.B. Diffusionsoffene Materialien wie z.B.
= Vinylwandfarben oder -tapeten, © Lehmputze,

o Glasfasertapeten, = Dispersionsanstriche,

= Fliesen, = unlackierte Holzmobel

= Mobel mit Kunststoffoberflachen

Sorptive Materialien kdnnen
Feuchtespitzen in der Raum-
luft abpuffern und so zur 4
Schimmelvermeidung

beitragen! <
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Vermeidung

Energieeffizienter Neubau oder energetische Sanierung

Die Versicherung gegen Schimmel

Warmedammung und
_ Luftdichtheit

AT

. '
v/ :\ Reduktion von Warmebriicken
y
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Aktiv werden
[

04 Aktiv werden
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Aktiv werden

Erste Hilfe bei Schimmelbefall
Was ist jetzt am Wichtigsten?

Notmalinahmen treffen

Ansprechpartner informieren

Schaden dokumentieren

fur die eigene Sicherheit sorgen

eventuell Analyse/Schadensermittiung durchfuhren

Schimmelsanierung
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Aktiv werden
[

Rechtliche Aspekte

Grundlegend fur Verantwortlichkeit ist die Klarung der
Ursachen des Schimmelbefalls.

Aus rechtlicher Sicht in die Frage nach der
Verantwortlichkeit sehr komplex und muss immer im
Einzelfall betrachtet werden!

Der Verantwortliche zahlt in der Regel die
Sanierungs-/Analysekosten.

Holen Sie sich frihzeitig rechtliche Beratung!

Erste Ansprechpartner kdnnen sein:

A verbraucherzentrale
=I|:]/\—L aus &Grund® Nivebooin-Westfatene

Eigentum. Schutz. Gemeinschaft D E U T S C H E R
MIETERBUND

© EnergieAgentur.NRW 3/2017

Geben Sie einen Mangel
unbedingt sofort an!

Auch wenn Sie vermuten,
dass Sie den Mangel y
verursacht haben! |

Landesnetzwerk
Schimmelberatung
NRW
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[

Die Schadensanalyse
Aufklarung bei Feucht- und Schimmelschaden

Es ist sinnvoll eine Analyse durchfihren
Zu lassen:

wenn die Ursache bzw. der Verant-
wortliche unklar,

wenn das Ausmald des Schimmel-
befalls unklar ist,

bei Verdacht auf einen versteckten
Pilzbefall (z.B. modriger Geruch),

bei gesundheitlichen Problemen, die
in einem moglichen Zusammenhang
mit einem Schimmelbefall stehen.

© EnergieAgentur.NRW 3/2017
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Ablauf Schadenanalyse

Folgende Angaben sollten in einem Begehungsprotokoll festgehalten werden:
sensorische Beurteilung, z.B. Gertche

bauphysikalische Parameter, wie Raum- und Oberflachentemperatur, Raumluft-und
Materialfeuchte, gegebenenfalls innenseitige Gebaudethermografie und
Luftdichtigkeitsprufungen erganzt werden.

Angaben Uuber Nutzung und bauwerksunabhangige Quellen fur Schimmel (z.B.
Biomull)

Angaben uber den Innenraum und dessen Nutzung

evil. Probenahmen zur Bestimmung der Art und des Ausmalflies des moglichen
Schimmelbefalls (Messungen von Schimmelpilzen und Bakterien in der Innenraumluft
und auf Materialoberflachen oder in Materialien)
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Aktiv werden

Schimmelsanierung

Anhand des analysierten Schadensumfanges kann eine Bewertung des

Schimmelschadens erfolgen, die Hinweise fur die Sanierung liefert.

Kategorie 1 Kategorie 2 Kategorie 3
Schadensausmali, geringfugig, <20 cm? gering bis mittel, < 0,5 m? grofy, > 0,5 m?
oberflachliche
Ausdehnung
Zeitraum der nicht erforderlich. zeitnah unmittelbar
SofortmaRnahmen
Zeitraum der Die Ursache sollte erkannt mittelfristig kurzfristig

Sanierung/Analyse

Wer darf sanieren?

und Abhilfemallnahmen
eingeleitet werden.

Eigensanierung moglich
(unter Beachtung der
Sicherheitshinweise)

Eigensanierung moglich
(unter Beachtung der
Sicherheitshinweise)

Sanierung durch
Fachfirma

© EnergieAgentur.NRW 3/2017
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Aktiv werden

Selber Hand anlegen?
Sanierungsplanung mit Weitblick

Eine Sanierung kann selber Eine Sanierung in Eigenregie sollte
durchgefuhrt werden nicht durchgefuhrt werden von
bei oberflachlichen Feuchte-/ Personen mit akuter
Schimmelschaden kleiner als Erkrankung (z.B. Grippe, etc...)
0,5 m* Ausdehnung Personen mit einem
bei bekannter Schimmelursache geschwachten Immunsystem
mit personlicher Schutzausrustung: Personen mit Mukoviszidose
Schutzbrille, Atemmaske, Allergikern
Schutzhandschuhe

Fur eine dauerhafte Schimmel-
entfernung mussen die Ursachen
immer mit beseitigt werden!
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Landesnetzwerk Schimmelberatung NRW
Ihr Ansprechpartner bei Schimmelbefall

Angebot " 4
Information Uber Beratungsangebote
in NRW Landesnetzwerk
Hinweise zur Vorbeugung, Beurteilung Schimmelberatung
und Sanierung von Schimmel NRW

Fachlicher Dialog der Akteure r —
-
Netzwerkpartner
Lokale und regionale Netzwerke

Landesbehorden und Kammern
Berufs- und Fachverbande www.verbraucherzentrale.nrw/schimmel

Informationen unter

www.schimmelnetz-nrw.de
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04 Aktiv werden

Schimmelsanierung in Eigenregie
Hinweise zur Ausfuhrung

AN

o Keinen Staub aufwirbeln.

entu

= Befallene Tapeten befeuchten und
entfernen.

CC BY-SA 3.0 EnergieAgt

= Haushaltsreiniger bei glatten Flachen
benutzen.

= Zum Abreiben des Schimmels auf
porosen Flachen Haushaltsreiniger,
Seifenlauge oder Alkohol (70-80 %)
verwenden.

= Auf chemische Spezialmittel zur
Schimmeldesinfektion verzichten.

8
E
a
7=
[=
-
a
o
]
<
2
>
Q-

= Textilien chemisch reinigen lassen
oder entsorgen.
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04 Aktiv werden

— EnergieAgentunNRVV)‘?

uuuuuuuuuuuuuuuuuu

Fachleute ans Werk
Wann eine Fremdsanierung erforderlich wird

o Schaden mit einer Ausdehnung von
0,5 m? oder grofRer sollten immer von
Der Ablauf einer einer qualifizierten Fachfirma
b Schimmelsanierung durchgefiihrt werden, die mit den
muss individuell .
geplant werden! auftretenden Gefahrdungen und den
erforderlichen SchutzmalRnahmen
vertraut sind.

=

= Die Sanierungsfirma darf nur der
Eigentiumer bzw. der Bevollmachtigte
einer Eigentumergemeinschaft
beauftragen.

CC BY-SA 3.0 Dr. Th. Duzia

= Die Kosten hat der Verantwortliche
des Schimmelschadens zu tragen.
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04 Aktiv werden

EnergieAgentu&ﬂﬁm}))

Abschluss der Sanierung

o Entfernung aller mit Schimmel
befallenen Materialien

= Ggf. Trocknung feuchter Bausubstanz
= Feinreinigung des Objektes

= Abnahme und Erfolgskontrolle durch
Fachleute

= Wiederaufbau der beschadigten
Baumaterialien

Eine Empfehlung zur Sanierungserfolgs-
kontrolle finden Sie auf der Homepage des
Landesgesundheitsamtes Baden-Wiurttemberg
(www.gesundheitsamt-bw.de)
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klimaschutz made in nrw

Weitere Informationen

s Energieberatung

Leitfaden zur Vorbeugung

Untersuchyn
B
und Sanierun% v:':v &4g

Schimmelpj
elpilzwa Y
Innenraumen - Stum in

verbraucherzentrale

”WM’NM&
Umwelt
\t
%Trmeesamt ﬁll;l%dgs

10r Mensch und Umppgy,

g Umwelt

Fiir Men

Die Publikationen sind liber das Internet abrufbar
oder in gedruckter Form beim Umweltbundesamt und der Verbraucherzentrale zu beziehen.

www.umweltbundesamt.de/publikationen/ratgeber-schimmel-im-haus
www.verbraucherzentrale.nrw

Weitere Informationen beim Landesnetzwerk Schimmelberatung NRW: www.schimmelnetz-nrw.de
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Impressum:
EnergieAgentur.NRW GmbH
Rofstralie 92

40476 Dusseldorf J
Telefon: 0211 866420

Dies ist ein Kooperationsprojekt der
EnergieAgentur.NRW mit der
Verbraucherzentrale NRW und dem
Landesnetzwerk Schimmelberatung NRW.
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